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ÜBUNGSLEITERAUSBILDUNG 2023 
Im Jahr 2020 wurde unter der Federführung von Sport Austria (Bundes-Sportorganisation) die 
Übungsleiterausbildung österreichweit vereinheitlicht.  

Schon bisher war diese Ausbildung die erste Stufe in der österreichischen Sportausbildung, an die 
sich eine staatliche Instruktor-Ausbildung und eine staatliche Trainer-Ausbildung an einer der vier 
Bundes-Sportakademien anschließen konnte. Neu ist hingegen, dass nun nicht mehr die 
(Landes-)Fachverbände für die gesamte Übungsleiterausbildung verantwortlich sind, sondern ein 
sportartübergreifendes Basismodul im Ausmaß von 21 Einheiten (à 45 Minuten) geschaffen wurde, 
das bei einem der drei Dachverbände (ASKÖ, ASVÖ, SPORTUNION) zu absolvieren ist. Dabei spielt es 
keine Rolle, welchem Dachverband der Verein angehört bzw. ob er überhaupt Mitglied eines 
Dachverbandes ist. Das Basismodul kann bei jedem der drei Dachverbände abgelegt werden. Erst 
nach erfolgreichem Abschluss der Multiple Choice Prüfung ist die Teilnahme am Spezialmodul 
möglich, für das der jeweilige (Landes-)Fachverband zuständig ist und mindestens 25 Einheiten (à 45 
Minuten) umfassen muss. Nach erfolgreicher Ablegung der Prüfung (praktischer Lehrauftritt) wird 
ein Zertifikat „Übungsleiter/in“ ausgestellt. 
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Detaillierte Informationen zu Ablauf und Inhalt des neuen Ausbildungssystems finden sich hier: 
 
 
Übungsleiterausbildung neu 
 
 
 
Für die Übungsleiterausbildung von KARATE OBERÖSTERREICH ergeben sich damit folgende 
Rahmenbedingungen: 
 
 

BASISMODUL 
 
 
Das Basismodul kann von jedem Teilnehmer/jeder Teilnehmerin individuell absolviert werden. 
Wichtig ist jedoch, dass es vor Beginn des Spezialmoduls erfolgreich abgeschlossen sein muss. 
 
Einen Überblick über die Möglichkeiten, das Basismodul zu absolvierten, bietet die Website von Sport 
Austria und die Websites der drei Dachverbände ASKÖ, ASVÖ und SPORTUNION.  
 
 
 

SPEZIALMODUL 
 
 
Ort: Olympiazentrum Sportland OÖ 

Auf der Gugl 30 
4020 Linz 
Google Maps 

 
Termine: Werden nach Vorliegen einer ausreichenden Anzahl von 

Anmeldungen festgelegt und den angemeldeten Teilnehmern/innen 
direkt zugesandt. 

 
Zeitplan: Wird den Teilnehmern/innen direkt übermittelt. 

 
Teilnahmevoraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre, 3. Kyu 

 
Kosten: € 120,--, einzuzahlen auf das Konto von KARATE OBERÖSTERREICH, IBAN 

AT71 1500 0002 8181 8559. 
 

  

https://www.sportaustria.at/de/schwerpunkte/ausbildungs-und-fortbildungsangebot/uebungsleiterinnen-ausbildung
https://fortbildung.sportaustria.at/
https://fortbildung.sportaustria.at/
https://goo.gl/maps/F3Ggk9JFKgpofib27
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Anmeldung: Über das Anmeldeportal von KARATE OBERÖSTERREICH: 
 Anmeldeportal KOÖ 
 

Hinweis: Die erfolgreich abgeschlossene Übungsleiterausbildung ist 
Voraussetzung für die Teilnahme an der staatlichen Instruktor-
Ausbildung. 
 

 
 
 
Mit besten Grüßen 
 
Ewald Roth e.h. 
Präsident 

https://www.karate-upperaustria.at/anmeldung/

